Weitere Speisen finden Sie
auf unserer Karte.

Ihre Tischreservierungen nehmen
wir gern unter Telefon
0341-9615721 oder per E-Mail:
reservierung@solymar-leipzig.de
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Ideal zum Lunch: Natiirlich. Sinnvoll.

e Wirke harmonisierend auf den Stoffwechsel.

e Enthilr natiirliche Anrioxidantien.
e Aus Zutaten 100% nariirlicher Herkunft.
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UNCH

werktags von 11 bis 15 Uhr

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

entgegen.
Weitere interessante Angebote

gibt es ab 18:00 Uhr auch
auf unserer Abendkarte.

Unsere Wochenkarte finden Sie
auch immer aktuell im Netz unter
www.solymar-leipzig.de.

= Kokos Mango Suppe Minestrone Zwiebelsuppe Kasesuppe Fischsuppe
a mit mit mit mit mit Hausgemachte
Chili & Baguette Hahnchenstreifen Croutons Lauch & Baguette frischem Ingwer Limonaden
-Blutorange Ingwer
-Blaubeere Lavendel
-Waldmeister Lemon
g  Eiersalat Schinken Lauch Salat Karottensalat Rotkrautsalat Tomatensalat je3,50 €
o mit mit mit mit mit
Gurken & Zwiebeln Baguette Honig & Mandeln Rosinen Zwiebeln & Oliven
= E Sandwich ,Hawaii“ Schweinebraten Geschnetzeltes nach Spaghetti Welsfilet
o= . . . .
;& mit ) mit GyrosArt& mit mit )
2 Hahnchenbrust, Kiase & Brokkoli & mit Tzatziki gefiillte Schinken- Currygemise & Reis
Z& Ananas Kartoffeln Ofenkartoffel Champignonrahm 4,60 € 6,10 €

VEGETARISCHES
GERICHT

Gefullte Kasetortellini
in Basilikum-
Tomatensauce

Maultaschen mit
Spinatfillung in
Gemisebriihe

Reibekuchen
mit Apfelmus,
Zimt & Zucker

Gegrillte Aubergine
gefillt mit
Ebly-Tomatenragout

Nudelauflauf
Uiberbacken mit
Spinat & Kase

Auswahl aus einem Gang

7,00 €

Auswahl aus zwei Gangen

o
4 Apfelstrudel Erdbeereis Vanillepudding Schokoladeneis 790 ¢
g Himbeere Panna Cotta mit mit mit mit ’
@ Vanillesauce Schokosauce Kirschen Vanillesauce
Auswahl aus drei Gangen Auswahl aus drei Gangen +
Trinkgenuss
& Kefirdrink Kefirdrink Sojamilch Sojamilch Kefirdrink @/y%
Zz mit mit mit mit mit
¥ Mandarinenmark Cassismark Vanillegeschmack Waldbeergeschmack Rhabarbermark 15. MARZ bis 19. MARZ 2010



