Weitere Speisen finden Sie
auf unserer Karte.

Ihre Tischreservierungen nehmen
wir gern unter Telefon
0341-9615721 oder per E-Mail:
reservierung@solymar-leipzig.de
entgegen.

Ideal zum Lunch: Natiirlich. Sinnvoll.

o Wirke harmonisierend auf den Stoffwechsel.
o Enthilt nariirliche Antioxidantien.
e Aus Zutaten 100% natiirlicher Herkunft.

werktags von 11 bis 15 Uhr

Mittagessen nach Wunsch: Stellen Sie sich Ihr personliches Lunchmenii ganz einfach aus den nachfolgenden Gdngen zusammen!

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG FREITAG

Weitere interessante Angebote
gibt es ab 18:00 Uhr auch
auf unserer Abendkarte.

Unsere Wochenkarte finden Sie
auch immer aktuell im Netz unter
www.solymar-leipzig.de.

& Hausgemachte Wirsingeintopf Blumenkohlsuppe Gefliigelsuppe Tomatensuppe
2 Soljanka mit mit mit mit mit Hausgemachte
Baguette Speck Petersilie Reis & Gemiise Basilikum Limonaden
-Blutorange Ingwer
-Blaubeere Lavendel
-Waldmeister Lemon
% Weilkrautsalat Mexikanischer Brotsalat Schopska Salat Gurkensalat je3,50 €
S mit Brechbohnensalat mit Tomaten, mit mit
Paprika mit Mais Lauch & Parmesan Fetaspanen Dill & Zwiebeln
g E Kohlroulade Holzfallersteak Putengeschnetzeltes Kasselerbraten Blauer Wittling Filet
L& mit mit mit mit Sauerkraut & mit
2 Speckjus & Zwiebelringen & Champignons & hausgemachtem Buttererbsen &
=& Kartoffeln Bratkartoffeln Basmatireis Kartoffelpuree Basmatireis 4,60 € 6,10 €

ﬁ Auswahl aus einem Gang Auswahl aus zwei Gingen
23 Verlorene Eier Blumenkohl Bunter Blattsalat HefekloRe Riihrei & Rahmspinat

ES‘ mit Senfsauce & im Sesamteig mit Frihlingsrollen & mit mit hausgemachtem

8 Kartoffeln mit Chilidip Mangodip warmen Pflaumen Kartoffelpiiree

7,00 €

-
E Creme Brilée Walnusseiscreme Schokoladenmousse Erdbeereiscreme Vanilleeis 790 ¢
g mit mit mit mit mit :
@ Karamellkruste Sahne Himbeersauce Kokosflocken Apfelmus
Auswahl aus drei Gangen Auswahl aus drei Gingen +
Trinkgenuss
=
£ Joghurtdrink Joghurtdrink Joghurtdrink Kefirdrink Kefirdrink @/y%
z mit mit mit mit mit
¥  Blaubeermark Erdbeermark Kirschmark Himbeermark Kiwimark 8. MARZ bis 12. MARZ 2010



